
Die Lastwagengarage (von Corinne Fokkens) 

„Wieso hat es eigentlich Blut in unserem Körper?“ Unser 5-jähriger war grad in der 

Wieso- und Warum-Phase und die Frage traf mich unvorbereitet. Wie erklär ich 

meinem Kinde einen so hochkomplexen Vorgang. Hilfesuchend sehe ich mich im 

Kinderzimmer um und mein Blick fällt auf den Lastwagenpark, der momentan das 

Grösste ist.  

„Weisst Du“, beginne ich, „Du kannst Dir das wie folgt vorstellen. Dein Herz ist die 

grosse Lastwagengarage. Dort werden die Fahrzeuge mit lebenswichtigen Sachen 

beladen. Die Blutbahnen, die in jeden Zeh und jeden Finger gehen sind die 

Autobahnen und Nebenstrassen. Die Lastwagen fahren  nun auf den Autobahnen 

und Nebenstrassen umher, bringen nötiges Material in die entferntesten Glieder und 

den Abfall wieder zurück zum Herzen in die Lastwagengarage.  

Jetzt war ich ja gespannt auf die Reaktion. Es dauerte ein Weilchen und man sah 

förmlich, wie sich die Rädchen im Kopf drehten, bis Lars anmerkte: „Und wenn ich 

mich in den Finger schneide, dann hat der Lastwagen einen Unfall gemacht, gell 

Mami?“ 

 


