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Per genitori e bambino

Per poter vivere serenamente la sua gravidanza,
¢ meglio che regoli in anticipo la sua copertura
assicurativa. Siamo lieti di indicarle cio di

cui dovrebbe tenere conto e il modo in cui noi
lassisteremo. Inoltre sette preziosi consigli
puntualizzano quanto la nostra esperienza ci

insegna: ben consigliata significa ben assistita.



Durante la gravidanza

CONTROLLI MEDICI

Nel corso di una normale gravidanza con OKK sono
interamente comprese sette visite mediche di controllo
e due ecografie. In caso di una gravidanza a rischio
verranno naturalmente pagate tutte le visite prescritte
dal medico.

CORSI DI PREPARAZIONE AL PARTO

OKK partecipa alle spese per i corsi pre e postparto.

Al momento del parto

PARTO IN OSPEDALE

OKK sostiene le spese per il reparto d’ospedale in
cui era gia assicurata prima della gravidanza. Con
OKK FAMILY sara sistemata in una camera a due
letti o in una camera famigliare.

SCELTA DEL MEDICO IN OSPEDALE

Se in ospedale vuole essere assistita dal suo ginecologo
o dalla sua ginecologa di fiducia, dovrebbe essere assicu-
rata almeno con OKK GLOBAL, OKK PRIVATA,
OKK SEMIPRIVATA, OKK FLEX o OKK
FAMILY FLEX. Con lassicurazione di base verra as-

sistita da un medico specializzato dell’ospedale.

PARTECIPAZIONE ALLE SPESE

Nell’assicurazione di base, in caso di prestazioni per
maternita, decade la partecipazione alle spese prevista
per legge (franchigia, quota individuale, contributo
ospedaliero).

In caso di visite di controllo aggiuntive o di cure
continuative ¢ valida tuttavia la partecipazione alle
spese prevista per legge. Lo stesso vale per ausili e
medicinali che le vengono prescritti dal suo medico
durante la gravidanza.

PARTO IN UN CENTRO PER LA NASCITA

Le spese per il centro per la nascita non sono auto-
maticamente coperte dall’assicurazione di base. OKK
offre contributi per case natali se € assicurata ad esem-

pio con OKK FAMILY o OKK FAMILY FLEX.

PARTO IN CASA

OKK sostiene tutte le spese per il medico o per l'oste-
trica.



Per suo figlio

ASSICURAZIONE DEL BAMBINO

La copertura assicurativa sussiste dalla nascita. OKK le
regala il premio per il primo mese di vita del neonato.
Se entro i primi tre mesi iscrivera il neonato a OKK,
garantiamo una completa prestazione assicurativa,
tutto incluso, con l'assicurazione OKK STANDARD
o OKK FAMILY.

Per lei

VISITA DI CONTROLLO

La prima visita di controllo dopo il parto vale come
prestazione di maternita ed & esente dalla partecipa-
zione alle spese.

CONSULENZA SULLALLATTAMENTO E INDENNITA
D’ALLATTAMENTO

Se ¢ assicurata almeno a OKK FAMILY o OKK
FAMILY FLEX, OKK le versa un’indennita di
allattamento pari a CHF 250 dopo un periodo di

allattamento di dieci settimane.

AIUTO DOMICILIARE

Dopo aver dato alla luce il suo bebe, OKK le corri-
sponde generosi contributi per un aiuto domestico,
a condizione che venga prescritto dal medico e che

lei sia assicurata almeno a OKK STANDARD,
OKK FAMILY o OKK FAMILY FLEX.

RICOVERO E CURA IN OSPEDALE

Il bambino sano ¢ assicurato tramite la copertura
della madre. Se il bambino ¢ malato, necessita di
una propria copertura assicurativa. Con la stipula di
un’assicurazione OKK STANDARD o con OKK
FAMILY sono coperte tutte le spese nel reparto comu-
ne di tutti gli ospedali svizzeri riconosciuti.

ASILI NIDO KIMI

Cerca un asilo nido? Si prenda tutto il tempo necessario
per trovare il luogo pit adatto a suo figlio. Visiti in anticipo
l'asilo durante il normale esercizio quotidiano e verifichi
che il metodo pedagogico applicato sia conforme ai suoi
obiettivi educativi. I clienti OKK beneficiano di posti di
asilo nido a loro riservati, a prezzi agevolati. Ulteriori in-
formazioni su www.oekk.ch/kimi.

CONSULTO TELEFONICO CON IL PEDIATRA

Ha una domanda, desidera un’informazione, vuole un
secondo parere medico o un appuntamento con il
pediatra? I clienti OKK possono far riferimento a un
servizio esclusivo e gratuito: filo diretto con il pediatra,

al numero 0844 655 655.



7 consigli per future mamme

CONSIGLIO 1 __ Controlli se su tutte le fatture del medico ¢ riportata I'annota-
zione «maternita». Se non ¢ specificata, 'aggiunga lei stessa. Questo semplifica il
pagamento, e lei sara immediatamente rimborsata.

CONSIGLIO 2 __ Per evitare lacune assicurative, ¢ meglio se chiarisce tempesti-
vamente quali spese vengono pagate dalla sua assicurazione sanitaria.

Qualora volesse modificare o aumentare le prestazioni assicurative, stipuli il prima
possibile I'assicurazione da lei desiderata. Se ¢ gia incinta, per assicurazioni comple-
mentari esiste un termine d’aspettativa di 270 giorni.

CONSIGLIO 3 __ La cosa migliore ¢ stipulare ’assicurazione per suo figlio gia
prima della sua nascita. Se non lo ha ancora fatto, all’'ospedale indichi OKK come
assicurazione del suo bambino, cosi suo figlio sara automaticamente assicurato. Si
ricordi in seguito di iscrivere definitivamente suo figlio presso la nostra compagnia,
al piu tardi entro tre mesi dalla sua nascita.

consigLio 4 __ Se partorisce in un ospedale e il neonato ¢ malato, informi la
clinica che suo figlio ¢ assicurato per il reparto comune in tutta la Svizzera. Altri-
menti rischia spese supplementari non coperte per la permanenza in un reparto ospe-
daliero piu costoso.

CONSIGLIO 5 __ Per ottenere I'indennita d’allattamento, compili il modulo di
richiesta dell’indennita e lo faccia firmare dal medico, dall’ostetrica o dalla consu-
lente sull’allattamento. Ricevera il modulo per l'indennita d’allattamento da

OKK.

consiaLio 6 __ Tenga presente che le fatture mediche relative a suo figlio pos-
sono essere evase ¢ pagate soltanto se ha stipulato I'assicurazione per suo figlio.

consigLio 7 __ Cichieda pure tutto cio che vuole. Siamo qui per lei. Il suo team
di consulenti OKK sara lieto di presentarle le migliori possibilita assicurative — gia
con la pianificazione familiare.
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