
ÖKK – la semplicità in 
un’assicurazione.
 Assicurazione di base e assicurazioni complementari



Per ogni fase della vita.
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La sua salute le sta a cuore? Anche a noi. Pertanto le offriamo una  
varia gamma di prodotti per una protezione assicurativa che si addice 
alle sue esigenze. Scelga le assicurazioni complementari che fanno al 
caso suo e integri la sua assicurazione di base in modo ottimale.

Vuole scegliere liberamente il reparto ospedaliero? Desidera  
beneficiare di un sostegno finanziario per quanto riguarda  
la prevenzione della salute? Le sta a cuore la medicina alternativa o  
apprezzerebbe una partecipazione ai costi per le lenti degli occhiali? 
Insieme troviamo la soluzione assicurativa giusta per la sua situazione 
di vita attuale e futura – in modo semplice e diretto.

Saremo lieti di offrirle una consulenza, affinché possa prendere la  
decisione giusta per la sua salute. Pertanto siamo a sua disposizione in 
tutta la Svizzera: di persona presso le nostre agenzie, per telefono e  
in formato digitale su oekk.ch.

Si convinca del nostro servizio clienti di prim’ordine. Saremo lieti  
di accompagnarla con la nostra autenticità grigionese.

Simon Neuner

CEO

Buongiorno,  
bun di,
grüazi, bonjour

Perché da ÖKK è in ottime mani

Personale, vicina, comprensibile

Parliamo la sua lingua. Ci occupiamo personalmente delle sue richieste e  
le elaboriamo rapidamente. Approfitti del nostro servizio semplice e diretto.

Sempre al suo fianco

Richieda un parere medico gratuito al nostro partner Medgate (0844 655 655).  
Per emergenze all’estero contatti invece la centrale di emergenza ÖKK  
(+41 41 210 44 88).

Rimborsi facili e veloci

Con noi i tempi di attesa sono minimi: ciò che paga per fruire di determinate  
prestazioni le viene rimborsato in tempi brevi, parola di ÖKK.

myÖKK – semplice, rapida e chiara

Con l’app myÖKK ha sempre accesso ai suoi dati assicurativi. Fra le varie cose, 
può trasmetterci fatture e giustificativi e modificare i suoi dati personali.

 oekk.ch/myoekk



Il fondamento  
obbligatorio
Chi risiede in Svizzera necessita di un’assicurazione di base.  
Le prestazioni assicurate sono prestabilite dalla Legge federale 
sull’assicurazione malattie (LAMal) e sono identiche per ogni 
cassa malati. Ogni persona è quindi assicurata contro  
le conseguenze finanziarie di malattia, infortunio e maternità. 
ÖKK BASE è l’assicurazione di base classica e le offre  
la possibilità di scegliere liberalmente il medico. In alternativa, 
può scegliere tra altri quattro modelli alternativi dell’assicurazione 
di base (CASAMED) e risparmiare sui premi.

Calcoli i suoi premi in tutta semplicità con il calcolatore  
dei premi online.

 oekk.ch/calcolo-premi
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ÖKK BASE 

Desidera scegliere in ogni situazione liberamente 
da chi farsi curare e, qualora necessario, recarsi 
direttamente da una o uno specialista? In tal caso 
ÖKK BASE è ciò che fa per lei.

 oekk.ch/base

ÖKK CASAMED SELECT 

Gli orari d’apertura del suo studio medico sono 
sfavorevoli oppure nelle sue vicinanze c’è una far-
macia partner di ÖKK? Con ÖKK CASAMED  
SELECT può scegliere liberamente il suo primo in-
terlocutore di riferimento: telefonata a Medgate,  
inserire i sintomi sull’app di Medgate o recarsi in 
una farmacia partner. Se necessario, il suo interlo-
cutore Medgate oppure la farmacia interpellata la 
reindirizzerà da una o uno specialista oppure le 
consiglierà di rivolgersi a un ospedale. 

 oekk.ch/select

ÖKK CASAMED 24

È spesso in giro o per lei è più semplice descrivere 
i sintomi di malattia per telefono? Preferisce avere 
la sicurezza di potersi rivolgere a una o uno specia-
lista 24 ore su 24? In tal caso, scelga ÖKK  
CASAMED 24. Se sceglie questo modello deve 
sempre chiamare innanzitutto il centro di telemedi-
cina Medgate oppure descrivere i suoi sintomi 
nell’app Medgate. Una o uno specialista di  
Medgate le fornirà un primo consulto e stabilirà in-
sieme a lei i passi successivi da intraprendere.  
Il team di medici Medgate, che comprende anche 
medici pediatri, è a sua disposizione 7 giorni  
a settimana e 24 ore su 24.

 oekk.ch/casamed24

ÖKK CASAMED MEDICO DI FAMIGLIA

Se da anni ripone la sua fiducia in un medico in 
particolare e apprezza il rapporto personale con 
questa persona, il modello che fa per lei è ÖKK 
CASAMED MEDICO DI FAMIGLIA. In questo  
modello la sua prima persona di riferimento per le 
questioni di salute è sempre il suo medico di fami-
glia. Se necessario, il medico può indirizzarla facil-
mente a una o uno specialista, terapeuta o a un 
ospedale.

 oekk.ch/medico-di-famiglia

ÖKK CASAMED HMO

Il modello dell’assicurazione di base ÖKK CASA-
MED HMO prevede che il suo primo interlocutore 
di riferimento per le questioni di salute sia uno stu-
dio medico collettivo HMO. In questa struttura me-
dici e specialisti saranno pronti a consigliarla. Se 
dovesse essere necessario l’intervento di una o 
uno specialista o di un ospedale, lo studio medico 
la indirizzerà immediatamente e senza complicazio-
ni alla persona o alla struttura interessata. 

 oekk.ch/hmo

Regola valida per ogni modello CASAMED:

se sceglie uno dei modelli CASAMED è importante ri-
volgersi sempre al primo interlocutore di riferimento 
predefinito. In caso di emergenze, visite ginecologiche, 
pediatriche o oculistiche può recarsi direttamente dalla 
specialista o dallo specialista interessato. Può adegua-
re la sua assicurazione di base alla fine di ogni anno. Ci 
contatti o modifichi il modello dell’assicurazione di base 
autonomamente tramite myÖKK. 

Con i modelli  
CASAMED risparmia  

sui premi
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Risparmiare  
sull’assicurazione di base 

Optare per un modello assicurativo alternativo

Una sottile differenza che consente di risparmiare sui 
premi: a differenza dell’assicurazione di base classica 
ÖKK BASE, con i modelli assicurativi alternativi  
CASAMED, il suo primo interlocutore di riferimento per 
le questioni mediche è sempre il suo medico di  
famiglia, una farmacia partner di ÖKK, il servizio di  
telemedicina o uno studio collettivo HMO. Scegliendo 
un modello CASAMED pagherà premi più bassi  
rispetto alla classica assicurazione di base.

 oekk.ch/casamed

Aumentare la franchigia

La franchigia, insieme alla partecipazione individuale,  
è l’importo con cui ogni persona assicurata contribui-
sce ai propri costi della salute. Se sceglie una  
franchigia elevata, i suoi premi mensili saranno minori.  
Le ricordiamo che se desidera adeguare la sua  
franchigia, può farlo sempre per l’inizio del nuovo anno.

Possibili franchigie per gli adulti: 300, 500, 1’000, 
1’500, 2’000 oppure 2’500 franchi.

Possibili franchigie per i bambini: 0, 200, 400, oppure 
600 franchi.

Calcoli qui il suo potenziale di risparmio:

 oekk.ch/calcolatore-franchigia

Escludere copertura infortuni

Avere una doppia copertura contro gli infortuni è inuti-
le. Se lavora almeno otto ore a settimana alle dipenden-
ze di uno stesso datore di lavoro, è coperta/o contro le 
conseguenze economiche di eventuali infortuni.  
In tal caso può quindi escludere la copertura infortuni 
dall’assicurazione di base – in tutta semplicità nel por-
tale clienti myÖKK oppure tramite modulo di contatto. 
Anche se lavora in proprio e ha stipulato un’assicura-
zione contro gli infortuni facoltativa, può escludere la 
copertura infortuni dalla sua assicurazione di base. 

 oekk.ch/copertura-infortuni

Pagare i premi in anticipo

Se decide di pagare i premi a cadenza semestrale o 
annuale anziché mensilmente, risparmia tempo e riduce 
i nostri oneri amministrativi. Per questo motivo riceve 
uno sconto.

– Pagamento annuo: 1 percento

– Pagamento semestrale: 0,5 percento

 oekk.ch/risparmiare



Un extra prezioso
Se l’assicurazione di base non copre tutto ciò che si aspetta 
dall’assicurazione malattie, le assicurazioni complementari sono 
un’ottima integrazione. Con il modulo iniziale ÖKK START  
le offriamo un semplice punto di partenza per creare la sua  
soluzione assicurativa individuale. Scelga fra i vari moduli le assicu-
razioni complementari che coprono le sue esigenze personali.

Calcoli il suo premio qui:
 oekk.ch/calcolo-premi
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Il primo tassello  
fondamentale
Getti le basi per una copertura assicurativa ideale: con  

ÖKK START colma le lacune dell’assicurazione di base e al con-
tempo aggiunge le prime prestazioni supplementari importanti 
alla copertura. Inoltre, questo prodotto è il tassello fondamentale 
per stipulare altre assicurazioni complementari di ÖKK, che può 
combinare come preferisce in base alle sue esigenze.  

 oekk.ch/start

I suoi vantaggi

–  Libera scelta di ospedali e cliniche di riabilitazione e psichiatria in  

 tutta la Svizzera (strutture convenzionate o dell’elenco ospedaliero) con reparto comune

– Trattamento di emergenza medica in tutto il mondo

–  Contributi alle spese per operazioni di trasporto, ricerca,  

 salvataggio e recupero

–  Contributi per lenti degli occhiali e lenti a contatto

–  Contributi per trattamenti ortodontici (fino a 25 anni)

Video sul prodotto

Cosa significa autenticità grigionese 
quando si parla di ÖKK START? Lo 
scopra nel video.
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ÖKK OSPEDALE FLEX MINI

Rimanga flessibile: scelga tra il reparto comune e 
semiprivato, che offre un po’ più comfort, solo 
quando deve andare effettivamente all’ospedale. 
Con una partecipazione ai costi del 35% (max. 4’500 

franchi all’anno), può scegliere il reparto semiprivato 
e/o farsi curare dal medico primario.

I suoi vantaggi

–  Scelta flessibile del reparto ospedaliero al mo-  
 mento del ricovero in Svizzera e, in caso di emer-  
 genza, all’estero (reparto comune o semiprivato   

 con partecipazione ai costi) 

–  Libera scelta del medico nel reparto semiprivato   
 in Svizzera

–  Assunzione dei costi per un secondo parere  
 medico prima di un’operazione pianificata

ÖKK OSPEDALE FLEX

Scelga al momento del ricovero se preferisce siste-
marsi nel reparto comune, semiprivato oppure  
privato. Con una partecipazione ai costi del 15% 
(camera semiprivata, max. 1’500 franchi all’anno)  
o del 25% (camera privata, max. 4’500 franchi all’anno) può 
scegliere liberamente il reparto ospedaliero e/o se 
lo desidera può farsi curare dal primario.

I suoi vantaggi

– Libera scelta del reparto ospedaliero al momento  
 del ricovero in Svizzera e, in caso di emergenza,   
 anche all’estero (reparto comune, semiprivato o   

 privato con partecipazione ai costi) 

–  Libera scelta del medico nel reparto ospedaliero   
 privato e semiprivato in Svizzera

–  Assunzione dei costi per un secondo parere me  
 dico prima di un’operazione pianificata

– Contributo alle spese per operazioni di trasporto,  
 ricerca, salvataggio e recupero in caso  
 di emergenza

Libertà di scelta in ospedale
Organizzi la sua degenza ospedaliera in base alle sue esigenze.  
ÖKK OSPEDALE le offre comfort e privacy sin dalla prima notte. A seconda 
del modello assicurativo di cui dispone, ha la libera scelta dell’ospedale, del 
reparto ospedaliero e del medico. Condizione: ÖKK START.  oekk.ch/ospedale

Video sul prodotto

Cosa significa autenticità grigionese 
quando si parla di ÖKK OSPEDALE?  
Lo scopra nel video.
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ÖKK OSPEDALE SEMI PRIVATA

Comodità per le degenze ospedaliere: ÖKK OSPEDALE SEMI PRIVATA copre  
il reparto ospedaliero semiprivato in tutta la Svizzera. La camera sarà dotata al massimo di due 
letti e se lo desidera avrà anche la possibilità di farsi seguire dal medico primario. 

I suoi vantaggi

–  Reparto ospedaliero semiprivato in Svizzera e, in caso di emergenza, anche all’estero

–  Rimborso di 300 franchi al giorno se sceglie di farsi curare nel reparto comune

–  Libera scelta del medico in una struttura ospedaliera in Svizzera

–  Assunzione dei costi per un secondo parere medico prima di un’operazione pianificata

– Contributo alle spese per operazioni di trasporto, ricerca, salvataggio e recupero  
 in caso di emergenza

ÖKK OSPEDALE PRIVATA

Renda la sua eventuale degenza ospedaliera il più piacevole possibile e si assicuri le cure nel 
reparto semiprivato in tutta la Svizzera. In cambio riceve massimo comfort e privacy assoluta. 
Inoltre, se lo desidera, può farsi seguire dal primario.

I suoi vantaggi

–  Reparto ospedaliero privato in Svizzera e, in caso di emergenza, anche all’estero

–  Rimborso di 200 o 400 franchi al giorno se sceglie di farsi curare  
 nel reparto semiprivato o comune

–  Libera scelta del medico in una struttura ospedaliera in Svizzera

–  Assunzione dei costi per un secondo parere medico prima di un’operazione pianificata

– Contributo alle spese per operazioni di trasporto, ricerca, salvataggio  
 e recupero in caso di emergenza
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ÖKK OSPEDALE MONDO

Soprattutto durante i soggiorni all’estero, è importante avere una copertura ottimale  
per l’eventualità di un ricovero ospedaliero. ÖKK OSPEDALE MONDO le garantisce cure 
ospedaliere nel reparto privato sempre e ovunque. Nel resto del mondo, inoltre, può  
scegliere liberamente a quale medico e struttura ospedaliera rivolgersi e beneficiare del  
massimo comfort e di privacy assoluta.

I suoi vantaggi

–  Reparto ospedaliero privato in tutto il mondo

–  Rimborso di 200 o 400 franchi al giorno se invece sceglie di farsi curare in un altro reparto   
 (semiprivato o comune) in Svizzera

–  Libera scelta del medico e della struttura ospedaliera in tutto il mondo

–  Assunzione dei costi per un secondo parere medico prima di un’operazione pianificata

– Contributo alle spese per operazioni di trasporto, ricerca,  
 salvataggio e recupero in caso di emergenza

ÖKK OSPEDALE PRIVATA INFORTUNI

Gli infortuni possono verificarsi ovunque, anche in viaggio.  
ÖKK OSPEDALE PRIVATA INFORTUNI le garantisce in tutto il mondo cure  
nel reparto privato in caso di infortunio.

I suoi vantaggi

– Reparto ospedaliero privato in tutto il mondo in caso di infortunio

– Le eventuali conseguenze di infortunio vengono curate nel reparto privato in Svizzera

– Libera scelta di medico e struttura ospedaliera e contributo alle spese per operazioni  
 di trasporto, ricerca, salvataggio e recupero in caso di emergenza

 oekk.ch/privata-infortuni
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Più sicurezza grazie a  
un secondo parere medico
A volte vale la pena sentire un secondo parere. Soprattutto quando si  
devono prendere decisioni sulla propria salute. Se è cliente di ÖKK, può ri-
chiedere in ogni momento una valutazione telefonica del caso al nostro part-
ner Medgate. Inoltre, se dispone di un’assicurazione ospedaliera comple-
mentare o di un’assicurazione privata contro gli infortuni, ÖKK assume i 
costi per un secondo parere scritto richiesto tramite meinezweitmeinung.ch 
(disponibile in tedesco, francese e inglese).  oekk.ch/secondo-parere

Si tolga ogni dubbio. 

Secondo parere tramite Medgate o meinezweitmeinung.ch

Deve prendere una decisione importante per la salute e desidera avere un  
secondo parere? Tutte le persone assicurate da ÖKK possono richiedere una 
consulenza o porre domande di carattere medico gratuitamente chiamando lo 
0844 655 655. Inoltre, se ha stipulato una delle seguenti assicurazioni presso 
ÖKK, prima di un intervento pianificato può richiedere gratuitamente un secondo 
parere medico tramite la piattaforma indipendente meinezweitmeinung.ch  
(disponibile in tedesco, francese e inglese).

– ÖKK OSPEDALE FLEX MINI, FLEX, SEMI PRIVATA,  
   PRIVATA oppure MONDO

– ÖKK OSPEDALE PRIVATA INFORTUNI

– ÖKK FAMILY FLEX

– ÖKK COMBI FLEX, COMBI SEMIPRIVATA,  
 COMBI PRIVATA oppure COMBI GLOBAL

– ÖKK INFORTUNI PRIVATA

Entro dieci giorni riceverà un secondo parere medico e le risposte  
alle sue domande per iscritto.
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Prevenzione della salute
È una persona attenta alla salute, sportiva o che intende diventarlo? Allora 
vogliamo premiarla. Benefici ogni anno di un sostegno di fino a 800 franchi 
con ÖKK PREVENZIONE. Condizione: ÖKK START.  oekk.ch/prevenzione

I suoi vantaggi

–  Contributo per l’abbonamento in palestra e in piscina, per la tassa  
 di iscrizione a una società sportiva e consulenza nutrizionale

–  Beneficiare del BikeBonus e del NordicBonus senza costi aggiuntivi 
 (v. pagina 24)

–  Partecipazione ai costi per check up medici e screening ginecologici

Buone prospettive  
per un futuro in salute. Video sul prodotto

Cosa significa autenticità grigionese 
quando si parla di ÖKK PREVENZIONE? 
Lo scopra nel video.
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Ecco come potrebbe 
presentarsi  
il suo conteggio  
delle prestazioni:

BikeBonus

Sicurezza grazie al BikeBonus. Equipaggiamento 
protettivo, corsi di tecnica di guida, messa in sella 
oppure servizio bici: ÖKK copre la metà dei costi.

Ha tutto per montare in sella?

 oekk.ch/bikebonus

NordicBonus

ÖKK sostiene chi ama praticare sci di fondo rimbor-
sando la metà dei costi dell’abbonamento (Langlau-
fpass) o dei corsi di sci di fondo.

Le serve una spinta?

 oekk.ch/nordicbonus

50% fino  
a massimo  
CHF 300.–  

all’anno

800 franchi per la sua salute
ÖKK sostiene le persone appassionate di ciclismo e sci di fondo.  
Benefici del nostro BikeBonus e NordicBonus e ottenga un rimborso pari 
alla metà dei suoi costi.

La sua spesa Riceve

Check up medico
90%, fino a CHF 300.–

CHF 400.– CHF 300.–

Iscrizione a società sportiva,  
corso di sport
100%, fino a CHF 100.–

CHF 300.– CHF 100.–

Abbonamento per la palestra/piscina, 
diagnostica della prestazione
50% fino a CHF 300.–

CHF 200.– CHF 100.–

BikeBonus
Servizio della bicicletta, casco della bici, 
corso di tecnica di guida, messa in sella, 
fanali della bici, ecc. 

NordicBonus
Abbonamento per lo sci di fondo  
(Langlaufpass) e corsi di sci di fondo

50% fino a CHF 300.–

CHF 600.– CHF 300.– 

Prestazioni da ÖKK PREVENZIONE
In totale fino a CHF 800.– all’anno

CHF 800.– 
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Un extra per medicina  
alternativa e occhiali 
Se apprezza avere alternative, ÖKK NATURA contribuisce alle spese di diversi  
trattamenti e rimedi di medicina alternativa e complementare. Optando per i moduli 
ÖKK NATURA MIDI o ÖKK NATURA PLUS, beneficia anche di contribuiti alle spese 
per lenti degli occhiali, lenti a contatto e interventi laser agli occhi.  
Questa assicurazione complementare esiste in tre varianti. Condizione: ÖKK START  

 oekk.ch/natura

ÖKK NATURA MINI

ÖKK NATURA MINI copre diversi metodi ricono-
sciuti di medicina alternativa e complementare, 
come l’agopuntura, l’omeopatia e la kinesiologia. 

I suoi vantaggi

–  Contributo spese dell’80% per trattamenti di  
 medicina alternativa riconosciuti, eseguiti da  
 medici o terapeuti riconosciuti (fino a 1’000 fran-  
 chi all’anno con una franchigia di 300 franchi) 

–  Contributo spese dell’80% per rimedi naturali   
 (fino a 2’300 franchi all’anno)

ÖKK NATURA MIDI

Oltre a coprire le spese di diversi metodi di terapia 
alternativa (p.es. agopuntura, omeopatia e kinesio-
logia), ÖKK NATURA MIDI partecipa anche alle 
spese per le lenti degli occhiali e le lenti a contatto.

I suoi vantaggi

–  Contributo spese dell’80% per trattamenti di  
 medicina alternativa riconosciuti, eseguiti da  
 medici o terapeuti riconosciuti (fino a 5’000 franchi   

 all’anno con una franchigia di 300 franchi) 

– Contributo spese del 50% per altri trattamenti  
 di medicina alternativa eseguite da persone  
 qualificate (fino a 500 franchi all’anno)

–  Contributo spese dell’80% per rimedi naturali   
 (fino a 2’000 franchi all’anno)

– Contributo spese di 80 franchi all’anno per lenti   
 degli occhiali e lenti a contatto acquistate  
 in tutto il mondo. Tale contributo è cumulabile su   
 due anni (in aggiunta 80 franchi all’anno  

 derivanti da ÖKK START)

– Per le persone fino a 18 anni: contributo spese   
 aggiuntivo di 180 franchi all’anno per le lenti  
 degli occhiali e le lenti a contatto derivanti da  
 ÖKK BASE 

ÖKK NATURA PLUS

ÖKK NATURA PLUS partecipa alle spese di diver-
si metodi terapeutici alternativi riconosciuti e rimedi 
naturali in tutto il mondo. L’assicurazione offre inol-
tre generose prestazioni per l’acquisto di lenti degli 
occhiali, lenti a contatto e sottoporsi a interventi la-
ser agli occhi – anche all’estero.

I suoi vantaggi

–  Contributo spese dell’80% per trattamenti di  
 medicina alternativa riconosciuti, eseguiti in  
 Svizzera o nei Paesi confinanti da medici  
 o terapeuti riconosciuti (fino a 10’000 franchi all’anno   

 con una franchigia di 300 franchi)

–  Contributo spese del 50% per altri trattamenti di  
 medicina alternativa eseguiti in Svizzera o  
 nei Paesi confinanti da persone qualificate  
 (fino a 1’000 franchi all'anno)

– Contributo spese dell’80% per rimedi naturali   
 (fino a 4’000 franchi all’anno)

–  Contributo spese di 80 franchi all’anno per lenti   
 degli occhiali e lenti a contatto acquistate in tutto  
 il mondo. Tale contributo è cumulabile su  
 due anni (in aggiunta 80 franchi all’anno derivanti  

 da ÖKK START)

– Per le persone fino a 18 anni: contributo spese   
 aggiuntivo di 180 franchi all’anno per le lenti  
 degli occhiali e le lenti a contatto derivanti  
 da ÖKK BASE  

–  Contributo una tantum di 500 franchi per un  
 intervento laser agli occhi da effettuarsi in  
 Svizzera o all’estero 

–  Contributo spese dell’80% per trattamenti ambu- 
 latoriali di medicina tradizionale eseguiti all’estero  
 (fino a 5’000 franchi all’anno con una franchigia  

 di 300 franchi) 

Video sul prodotto

Cosa significa autenticità grigionese 
quando si parla di ÖKK NATURA?  
Lo scopra nel video.
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Un extra per i  
trattamenti dentali
Quando trova la fattura del dentista nella bucalettere le passa la voglia  
di sorridere? Ma non dovrebbe essere così. L’assicurazione dentaria  
ÖKK SMILE la tutela dai costi elevati, che in gran parte non sono coperti 
dall’assicurazione di base. ÖKK SMILE esiste in quattro varianti e si applica 
ai trattamenti effettuati in Svizzera e nei Paesi confinanti.  
Condizione: ÖKK START  oekk.ch/smile

I suoi vantaggi

–  Contributo di 100 franchi all’anno per profilassi e visite di controllo

–  Contributi per cure odontoiatriche (p.es otturazioni e trattamenti della radice)

–  Contributi per cure protesiche (p.es corone, ponti, dentiere e denti a perno)

– Contributi per trattamenti di malposizioni dei denti e della mascella

– Assicurazione gratuita per bambini fino a tre anni

Le sue possibilità

Il prodotto ÖKK SMILE esiste in quattro varianti. Può decidere  
autonomamente l’ammontare dei contributi dell’assicurazione. In base alla sua 
scelta, i premi saranno più o meno alti.

–  ÖKK SMILE 1’000: 50%, fino a max. 1’000 franchi all’anno

–  ÖKK SMILE 1’500: 75%, fino a max. 1’500 franchi all’anno

–  ÖKK SMILE 3’000: 75%, fino a max. 3’000 franchi all’anno

–  ÖKK SMILE 5’000: 75%, fino a max. 5’000 franchi all’anno

Da noi non dovrà aspettare 
la fatina dei denti.
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Garantire la copertura  
assicurativa di domani
Non si sa mai cosa riserva il futuro. Con ÖKK OPZIONE ha la certezza che 
in futuro potrà beneficiare delle nostre assicurazioni complementari,  
indipendentemente dal suo stato di salute. È lei a decidere quando riscatta-
re l’opzione e quindi attivare la relativa complementare. L’opzione va riscat-
tata entro il raggiungimento dei 60 anni. A seconda dell’opzione scelta  
(OPZIONE 5 o OPZIONE 10), dopo cinque o dieci anni dalla stipula di ÖKK OPZIONE 
potrà riscattare in ogni momento l’assicurazione complementare desiderata 
senza dover fornire nuovamente informazioni sul suo stato di salute.  
Una volta attivata l’assicurazione, si applica un periodo di attesa pari a un 
anno. Dopodiché può usufruire delle prestazioni senza limitazioni.  
Condizione: ÖKK START o la sua OPZIONE   oekk.ch/opzione

I suoi vantaggi

–  Ci si assicura una determinata protezione assicurativa per il futuro

–  Ammissione nell’assicurazione complementare desiderata garantita

–  Nessuna limitazione di prestazioni o verifica successiva dello stato di salute

–  Possibilità di decidere autonomamente quando trasformare l’opzione  
 nella copertura complementare desiderata

È possibile applicare ÖKK OPZIONE sulle seguenti assicurazioni  
complementari:

–  ÖKK START

–  ÖKK OSPEDALE (tutte le varianti)

–  ÖKK NATURA (tutte le varianti)

–  ÖKK SMILE (tutte le varianti)

Un extra per la gravidanza  
e i neogenitori 
Per molti, dare alla luce un figlio è una delle gioie più grandi.  
Non lasci che i costi elevati le rovinino l’emozione. ÖKK GENITORI le offre 
una copertura contro i costi che possono insorgere prima o dopo il parto.  
Condizione: aver stipulato ÖKK START.  oekk.ch/genitori

I suoi vantaggi

– Corsi pre-parto e ginnastica post-parto

– Rooming-in: possibilità di pernottare all’ospedale insieme  
 al bambino come famiglia

– Camera famigliare in ospedale

– Indennità di allattamento

– Assistenza a domicilio dopo il parto



Vacanze spensierate 
Una buona assicurazione è il modo migliore per rilassarsi – anche in  
vacanza. Con l’assicurazione viaggi ÖKK TOURIST dispone di un’ottima  
copertura qualora le dovesse succedere qualcosa durante le vacanze.  
Può comporre la sua copertura scegliendo cosa le serve da quattro moduli. 

 oekk.ch/tourist

I suoi vantaggi

– Copertura annuale valida in tutto il mondo

– Possibilità di evitare costi elevanti all’estero

– Centrale di emergenza 24 ore su 24 e 7 giorni su 7

– Per persone singole e famiglie

– Quattro moduli da combinare come si preferisce
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Moduli disponibili

Spese di cura

Il buon senso grigionese aiuta anche quando si 
viaggia: ÖKK TOURIST è valida in tutto il mondo e 
si fa carico delle spese sostenute per trattamenti di 
emergenza presso uno studio medico o l’ospedale. 
Questa assicurazione comprende anche servizi uti-
li, come il viaggio di rientro supplementare per lei e 
i suoi famigliari, informazioni su ospedali e medici 
più vicini,, nonché la possibilità di contattare la 
centrale di emergenza ÖKK e la sua assistenza alla 
traduzione 24 ore su 24 da qualsiasi parte del 
mondo. 

Protezione giuridica viaggi

Si tuteli contro le spese giuridiche all’estero. L’assi-
curazione copre le eventuali spese di avvocati, 
esperti e tribunali generate da casi di protezione 
giuridica al di fuori della Svizzera o del Principato 
del Liechtenstein.

Spese di annullamento

Deve cambiare i suoi programmi di viaggio all’ulti-
mo momento? L’assicurazione copre le spese di 
annullamento o le spese supplementari in tutto il 
mondo, se è necessario annullare, rimandare o in-
terrompere prima del tempo il viaggio già prenotato 
a causa di malattia o infortunio. ÖKK TOURIST 
contribuisce anche alle spese supplementari che 
insorgono nel caso in cui si ha la necessità di pro-
lungare il viaggio.

Bagagli

È arrivata/o a destinazione ma il suo bagaglio no? 
L’assicurazione è valida in tutto il mondo e copre le 
spese derivanti da furto, smarrimento o danneggia-
mento del bagaglio. Sono assicurati tutti gli oggetti 
che porta con sé in viaggio per il suo fabbisogno 
personale. Non sono assicurati per esempio i con-
tanti, i biglietti di viaggio, i souvenir e i regali.

Assicurazione  
ÖKK TOURIST SUBITO 

su base giornaliera,  
pagina 35



Assicurazione viaggi  
a breve termine 
Con le nostre assicurazioni stipulabili a breve termine gode di una  
copertura esattamente quando ne ha bisogno, per esempio durante un tour 
in bici più lungo, un viaggio spontaneo nel weekend o per le prossime  
vacanze al mare. Stipuli ÖKK TOURIST SUBITO online e su  
base giornaliera e potrà partire immediatamente senza pensieri.

Assicurazione per la bici
Vuole pedalare in modo spensierato sulla sua bicicletta?  
Scelga il modulo assicurativo più adatto a lei e stipuli ÖKK BIKE in modo 
semplice e veloce online.
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I suoi vantaggi

–  Paga solo nel momento e per la durata in cui le serve effettivamente la copertura

–  Protezione in tutto il mondo

–  Possibilità di evitare costi elevanti all’estero

–  Centrale di emergenza 24 ore su 24 e 7 giorni su 7

–  Per persone singole e famiglie

–  Possibilità di scegliere fra quattro moduli e di combinarli in individualmente  
 (cfr. ÖKK TOURIST, p. 32)

– Il prodotto è stipulabile anche se non è (già) cliente ÖKK

 oekk.ch/tourist-subito

I suoi vantaggi

–  Assicurazione valida in tutto il mondo in caso di danni da caduta o da incidente,  
 furto, errori di utilizzo e vandalismo

–  Assunzione dei costi in caso di incidente o di guasto (CH e Liechtenstein)

–  Assunzione dei costi per il noleggio di una bici sostitutiva – anche all’estero

–  A partire da 49 franchi all’anno

– Solo 100 franchi di franchigia

–  Il prodotto è stipulabile anche se non è (già) cliente ÖKK

 oekk.ch/assicurazione-bici

Per le persone spontanee:
la copertura  
adatta in viaggio.
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Protezione giuridica sanitaria
Anche se è nel giusto, le controversie giuridiche possono comportare costi 
elevati. Ma non dovrebbe essere così. Con ÖKK PROTECT gode di una 
protezione in caso di controversie riguardanti la sua salute, per esempio in 
caso di richieste di risarcimento danni oppure di controversie giuridiche con 
le assicurazioni.  oekk.ch/protect

I suoi vantaggi

–  Sostegno finanziario in caso di problemi giuridici legati alla salute

–  Consulenza giuridica e, se necessario, rappresentanza  
 legale da parte di esperti

–  Per persone singole e famiglie

–  Premio mensile di 2 franchi



Una copertura finanziaria
in caso di invalidità o decesso
Dalle disgrazie non ci si può sempre tutelare, ma dalle loro conseguenze  
finanziarie sì. Le assicurazioni ÖKK CAPITALE RISCHIO MALATTIA e  

ÖKK CAPITALE RISCHIO INFORTUNIO offrono a lei e ai suoi famigliari un 
sostegno finanziario in caso di invalidità o decesso.  

 oekk.ch/capitale-rischio

I suoi vantaggi

–  Garanzia di pagamento in capitale a lei o ai suoi cari in caso di invalidità  
 o decesso

–  Garantisce una buona assistenza medica e adeguamenti architettonici  
 nell’abitazione di proprietà

–  Copertura valida per i casi di malattia o infortunio

Protezione in caso  
di incapacità lavorativa
In caso di incapacità lavorativa dovuta a motivi di salute, non dovrebbero 
soffrire anche i suoi risparmi. L’assicurazione di indennità giornaliera  
ÖKK COMPENSA la sostiene in caso di perdita di guadagno dovuta a  
malattia, infortunio o parto.  oekk.ch/compensa

I suoi vantaggi

– Limita le difficoltà finanziarie dovute a un’incapacità lavorativa  
 (indennità erogata a partire dal 25% di incapacità lavorativa). 

– Colma il divario rispetto al salario lordo usuale.

– Mantiene il suo tenore di vita.

– La copertura si applica a lavoratori indipendenti e dipendenti e a chi  
 non esercita un’attività lucrativa.
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Risparmiare sulle  
complementari
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Sconto famiglia

Ha particolarmente a cuore il benessere della sua  
famiglia? Anche noi. A chi ha meno di 18 anni offriamo 
infatti uno sconto famiglia del 50 percento su diverse 
assicurazioni complementari. A chi ha dai 19 ai 25 
anni, invece, offriamo fino al 20 percento di sconto. 
Condizione: aver stipulato ÖKK START e una  
delle complementari sotto citate.

Lo sconto si applica alle seguenti assicurazioni 
complementari: 

– ÖKK OSPEDALE  

 (tutte le varianti eccetto ÖKK OSPEDALE PRIVATA INFORTUNI)

– ÖKK NATURA (tutte le varianti)

– ÖKK PREVENZIONE (tutte le varianti)

– ÖKK SMILE (tutte le varianti)

– ÖKK GENITORI

 oekk.ch/risparmiare-complementare

Pagare i premi in anticipo

Come è il caso per l’assicurazione di base, anche con 
l’assicurazione complementare è possibile risparmiare 
sui premi pagandoli a cadenza semestrale o annuale. 
Questa scelta comporta meno oneri amministrativi sia 
per lei che per noi. 

Possibili sconti per pagamento dei premi anticipato

– Pagamento anticipato annuo: 1 percento

– Pagamento anticipato semestrale: 0,5 percento
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1° passo: consulenza personale oppure digitale

Si rivolga a una nostra collaboratrice o a un nostro collaboratore per una consulenza 
personale – a casa sua o nell’agenzia ÖKK a lei più vicina. Anche il nostro assisten-
te virtuale nel calcolatore dei premi la aiuta a trovare e allestire l’offerta adatta a lei. 

 oekk.ch/calcolo-premi

2° passo: stipulare assicurazione

Può stipulare le assicurazioni auspicate inviando la domanda per posta o direttamen-
te online. Al momento della stipula di assicurazioni complementari dovrà rispondere 
ad alcune domande relative al suo stato di salute. Affinché la sua domanda possa 
essere verificata tempestivamente, è importante che i suoi dati siano completi e  
veritieri. La conferma di ammissione definitiva le arriva sempre per mail o per posta.

3° passo: disdetta dell’assicurazione attuale

Proceda alla disdetta della sua assicurazione malattie attuale, in particolare delle  
assicurazioni complementari, solo una volta ricevuta la nostra conferma di ammissio-
ne. Le invieremo un modulo di disdetta prestampato. La invitiamo a osservare i di-
versi termini di preavviso.

– Assicurazione complementare: disdetta entro fine settembre

– Assicurazione di base: disdetta entro fine novembre

Ci occupiamo volentieri del disbrigo della sua disdetta. In tal caso, invii entro due 
settimane dalla scadenza del termine di disdetta il modulo di disdetta compilato a 
clientiprivati@oekk.ch o all’indirizzo postale riportato sul modulo. 

Cambiare assicurazione? 
Detto, fatto. 
Apprezza la semplicità nelle questioni assicurative?  
Allora ÖKK fa al caso suo. Seguendo questi tre consigli,  
passare a ÖKK sarà un gioco da ragazzi.

App Simpla:  
vivere una vita sana 
La fa sudare, rilassare, cucinare e mangiare in modo sano ed è un  
toccasana per il suo benessere e la sua salute. Inoltre si tratta di una fonte 
di motivazione che l’aiuta a essere costante, a raccogliere punti e a  
gratificarsi di tanto in tanto facendo un po’ di shopping. L’app Simpla  
combina tutto ciò e molto di più i un’unica piattaforma. 

 Scaricare subito l’app Simpla e beneficiare dei vantaggi.

0800 838 000, clientiprivati@oekk.ch, oekk.ch
Drucksache

myclimate.org/01-22-605930

Si registri  
comodamente con il 

suo login myÖKK.

http://www.oekk.ch
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