
EMR-Nr. Naturheilkundliche Praktiken

1 Aderlass

219 Ausleitende Verfahren

31 Baunscheidtieren

44 Blutegel

51 Colon-Hydro-Therapie

65
Elektroakupunktur nach Voll/ 
Bioelektron. Funktionsdiagnostik

91 Homöopathie, klassische

95 Hydrotherapie

220 Hydrotherapie

104 Kneipp-Therapie/Hydrotherapie

142 Ozontherapie

145 Phytotherapie, westliche

168 Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie

169 Schröpfen

EMR-Nr. Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

5 Akupunktur

9 An-Mo/Tui-Na

64 Elektroakupunktur

108 Laser-Akupunktur

124 Moxa/Moxibustion

136 Ohrakupunktur

146 Phytotherapie

170 Schröpfen

EMR-Nr.
Weitere alternativmedizinische 
Therapiemethoden

3 Akupressur

6 Akupunkt-Massage

7 Alexander-Technik

13 Atemtherapie

26 Ayurveda-Heilmittel

29 Bachblüten-Therapie

38 Bioresonanztherapie

53 Cranio-Sacral-Therapie

61 Eigenblut-/Autosanguistufentherapie

78 Feldenkrais-Methode

81 Fussreflexzonen-Massage

82 Fussreflexzonen-Massage

89 Heileurythmie

100 Kinesiologie

111 Lymphdrainage, manuelle

112 Lymphdrainage, manuelle

119 Meridian-Therapie

141 Osteopathie/Etiopathie

223 Osteopathie (Diplom GDK)

163 Reflexzonenmassage 

240 Reflexzonentherapie

166 Rolfing/Strukturelle Integration

172 Shiatsu

192 Trager
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Die Versicherung mit 
gesundem Bündnerverstand.

ÖKK Kranken- und Unfallversicherungen AG
Bahnhofstrasse 13, Postfach, 7302 Landquart
info@oekk.ch, 0800 838 000

ÖKK NATUR
Anerkannte alternativmedizinische Therapiemethoden

Voraussetzung für eine Leistungsübernahme ist, dass der Therapeut oder der Arzt von ÖKK anerkannt ist. ÖKK führt hierfür eine Liste, die auf Anfrage eingesehen werden kann. Leistungen für alternativmedizinische Behandlungen, die 
durch nicht anerkannte Ärzte und Therapeuten ausgeführt werden, werden gemäss AVB ÖKK NATUR Art. 2.1.2. übernommen.


