
Leistungsbeschreibung   ÖKK NATUR MINI

Alternativmedizin Alternativmedizinische Behandlung durch 
anerkannte Ärzt*innen und Therapeut*innen

80 %, bis CHF 1’000 pro Kalenderjahr
Franchise: CHF 300 pro Kalenderjahr

Natürliche Heilmittel 80 %, bis CHF 300 pro Kalenderjahr

Leistungsbeschreibung   ÖKK NATUR MIDI

Alternativmedizin Alternativmedizinische Behandlung durch 
anerkannte Ärzt*innen und Therapeut*innen

80 %, bis CHF 5’000 pro Kalenderjahr
Franchise: CHF 300 pro Kalenderjahr

Weitere Therapiemethoden 
(Behandlung durch nicht anerkannte 
Ärzt*innen und Therapeut*innen)

50 %, bis CHF 500 pro Kalenderjahr

Natürliche Heilmittel 80 %, bis CHF 2’000 pro Kalenderjahr

Sehhilfen Brillen und Kontaktlinsen CHF 80 pro Kalenderjahr weltweit *
(kumulierbar über zwei Jahre, sofern im ersten 
Jahr kein Leistungsbezug stattgefunden hat)

Leistungsbeschreibung   ÖKK NATUR PLUS

Ärztliche 
Behandlung

Behandlung durch Ärzt*innen und
Chiropraktor*innen

Im Ausland: 80 %, bis CHF 5’000 pro Kalen-
derjahr
Franchise: CHF 300 pro Kalenderjahr

Alternativmedizin Alternativmedizinische Behandlung durch 
anerkannte Ärzt*innen und Therapeut*innen

80 %, bis CHF 10’000 pro Kalenderjahr,
inkl. Nachbarländer der Schweiz
Franchise: CHF 300 pro Kalenderjahr

Weitere Therapiemethoden 
(Behandlung durch nicht anerkannte 
Ärzt*innen und Therapeut*innen)

50 %, bis CHF 1’000 pro Kalenderjahr, 
inkl. Nachbarländer der Schweiz 
(in Kombination mit ÖKK SPITAL GLOBAL 
weltweit)

Natürliche Heilmittel 80 %, bis CHF 4’000 pro Kalenderjahr, 
inkl. Nachbarländer der Schweiz 
(in Kombination mit ÖKK SPITAL GLOBAL 
weltweit)

Sehhilfen Brillen und Kontaktlinsen CHF 200 pro Kalenderjahr weltweit *
(kumulierbar über zwei Jahre, sofern im ersten 
Jahr kein Leistungsbezug stattgefunden hat)

Augenlaserbehandlung  
(ab dem 18. Geburtstag)

CHF 500 weltweit (einmalig)

* In Ergänzung zu den Leistungen von ÖKK START

Massgebend für die Leistungsausrichtung sind die Allgemeinen Versicherungsbedingungen von ÖKK LIVE.
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Die Versicherung mit 
gesundem Bündnerverstand.

ÖKK Kranken- und Unfallversicherungen AG
Bahnhofstrasse 13, Postfach, 7302 Landquart
info@oekk.ch, 0800 838 000

ÖKK NATUR
Leistungsübersicht


