
Leistungsbeschreibung   ÖKK ELTERN

Elternschaft Geburtsvorbereitungskurse 
und Rückbildungsgymnastik

CHF 200 pro Schwangerschaft

Rooming-in (Mitnahme oder Begleitung 
des Kindes über Nacht, bis zum vollendeten 
12. Lebensjahr)

CHF 150 pro Tag

Familienzimmer bei Geburt im Spital
(Listen- oder Vertragsspital)

CHF 200 pro Tag

Geburt in einem anerkannten Geburtshaus,
das nicht auf einer kantonalen Spitalliste 
aufgeführt ist

90%, bis CHF 1’000 pro Geburt

Haushaltshilfe nach Spitalgeburt 
(mit ärztlicher Verordnung)
Haushaltshilfe nach Hausgeburt oder ambu-
lanter Geburt (mit ärztlicher Verordnung)

CHF 60 pro Tag, bis CHF 600 pro 
Kalenderjahr*
CHF 60 pro Tag, bis CHF 840 pro 
Kalenderjahr*

Stillgeld CHF 150 pro Kind

Pflege und Hilfe
zu Hause

Haushaltshilfe (mit ärztlicher Verordnung) CHF 40 pro Tag, bis CHF 600 pro Kalender- 
jahr, bei Betreuung eines Kindes bis zum 
vollendeten 12. Lebensjahr*

* In Ergänzung zu den Leistungen von ÖKK START
Massgebend für die Leistungsausrichtung sind die Allgemeinen Versicherungsbedingungen von ÖKK LIVE.
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Die Versicherung mit 
gesundem Bündnerverstand.

ÖKK Kranken- und Unfallversicherungen AG
Bahnhofstrasse 13, Postfach, 7302 Landquart
info@oekk.ch, 0800 838 000

ÖKK ELTERN
Leistungsübersicht


