OKK FAMILY, OKK FAMILY FLEX,
OKK PREMIUM und OKK OPTIMA

Anerkannte alternativimedizinische Therapiemethoden

OKK FAMILY und OKK FAMILY FLEX 70 % bis CHF 10’000 pro Kalenderjahr

OKK PREMIUM
OKK OPTIMA

70 % bis CHF 10’000 pro Kalenderjahr
70 % bis CHF 3'000 pro Kalenderjahr

Giltig ab 1.1.2020

EMR-Nr.

Therapiemethode

Naturheilkundliche Praktiken

1 Aderlass
219 Ausleitende Verfahren
31 Baunscheidtieren
44 Blutegel
51 Colon-Hydro-Therapie
65 Elektroakupunktur nach Voll / Bioelektron. Funktionsdiagnostik
91 Homoopathie, klassische
95 Hydrotherapie
220 Hydrotherapie
104 Kneipp-Therapie / Hydrotherapie
142 Ozontherapie
145 Phytotherapie, westliche
168 Sauerstoff-Mehrschritt-Therapie
169 Schropfen

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

5 Akupunktur
9 An-Mo / Tui-Na
64 Elektroakupunktur
108 Laser-Akupunktur
124 Moxa / Moxibustion
136 Ohrakupunktur
146 Phytotherapie
170 Schropfen
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EMR-Nr.

Therapiemethode

Weitere alternativmedizinische Therapiemethoden

3 Akupressur

6 Akupunkt-Massage

7 Alexander-Technik

13 Atemtherapie

26 Ayurveda-Heilmittel

29 Bachbllten-Therapie

38 Bio-Resonanztherapie

53 Cranio-Sacral-Therapie

61 Eigenblut- / Autosanguistufentherapie
78 Feldenkrais-Methode

81 Fussreflexzonen-Massage
82 Fussreflexzonen-Massage
89 Heileurythmie

100 Kinesiologie

111 Lymphdrainage, manuelle
112 Lymphdrainage, manuelle
119 Meridian-Therapie

141 Osteopathie / Etiopathie
223 Osteopathie (Diplom GDK)
163 Reflexzonenmassage
240 Reflexzonentherapie

166 Rolfing / Strukturelle Integration
172 Shiatsu

192 Trager

Die Therapie muss von qualifizierten und vom Versicherer anerkannten Personen,

die sich aufgrund ihrer Aus- und Weiterbildungen im Erfahrungsmedizinischen Register
(EMR) eintragen lassen oder von Arzten durchgefiihrt werden. Ebenfalls anerkannt
sind ausgewahlte Berufsabschliisse mit eidgendssischem Fachausweis sowie deren
Branchenzertifikate.

Zusétzliche Leistungen flr weitere durch qualifizierte Personen vorgenommene
alternativmedizinische Behandlungen gemiss AVB OKK FAMILY Art. 8.,
OKK FAMILY FLEX Art. 8, OKK PREMIUM Art. 7.1, OKK OPTIMA Art. 7.1.

OKK Kranken- und Unfallversicherungen AG
Bahnhofstrasse 13, Postfach, 7302 Landquart
info@oekk.ch, 0800 838 000

Die Versicherung mit
gesundem Biindnerverstand
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