OKK COMPLEMENTARE GENERALE e
OKK COMPLEMENTARE PRIVATA

Metodi terapeutici di medicina alternativa riconosciuti

Indennizzo per ora di trattamento
OKK COMPLEMENTARE GENERALE finoa 70 CHF
OKK COMPLEMENTARE PRIVATA fino a 100 CHF

In vigore dal 1° gennaio 2020

Tetto massimo per anno civile*
CHF 3000
CHF 6’000

Numero di ore di trattamento terapeutico
per metodo / categoria di metodi

Trattamento presso il terapista:

12 ore

" Trattamento presso il medico:
90%, fino a CHF 300

RME n. Metodo / Categoria di metodi
Metodi di medicina naturale
1 Salasso"

219 Terapia umorale”

31 Terapia di Baunscheidt”

44 Sanguisughe"

51 Idroterapia del colon”

65 Elettroagopuntura secondo Voll / Diagnostica bioelettrica

91 Omeopatia, classica

95 Idroterapia

220 Idroterapia

104 Terapia di Kneipp / Idroterapia

145 Fitoterapia, occidentale

168 Ossigenoterapia in piu fasi

169 Coppettazione”

Medicina tradizionale cinese

12 ore

5 Agopuntura

9 An-Mo / Tui-Na

64 Elettroagopuntura
108 Agopuntura laser
124 Moxa / Moxibustione
136 Agopuntura auricolare
146 Fitoterapia
170 Coppettazione

OKK Kranken- und Unfallversicherungen AG
Bahnhofstrasse 13, Casella postale, 7302 Landquart
info@oekk.ch, 0800 838 000

L’assicurazione '()'I(I(
grigionese autentica.



RME n. Metodo / Categoria di metodi g:y:;:ocgoo;ecgi;rga::iaan:ieir::‘c;::é?peutico
Altri metodi terapeutici di medicina alternativa
3 Agopressione 12 ore
6 Massaggio agopuntura
7 Tecnica Alexander 24 ore
78 Metodo Feldenkrais
13 Terapia respiratoria 12 ore
26 Medicina ayurvedica
29 Terapia dei fiori di Bach 1 ora
38 Terapia della biorisonanza 12 ore
53 Terapia cranio-sacrale 12 ore
61 Autoemoterapia / Terapia autosanguinea 12 ore
142 Ozonoterapia
81 Riflessologia plantare 12 ore
82 Riflessologia plantare
240 Riflessoterapia
163 Riflessologia
89 Euritmia 24 ore
100 Kinesiologia 12 ore
111 Linfodrenaggio, manuale 12 ore
112 Linfodrenaggio, manuale
119 Terapia dei meridiani 12 ore
141 Osteopatia / Etiopatia 12 ore
223 Osteopatia (Diploma CDS)
166 Rolfing / Integrazione strutturale 10 ore
172 Shiatsu 12 ore
192 Metodo Trager 12 ore

*| rimedi di medicina alternativa prescritti dal medico o dal terapista vengono
conteggiati nel raggiungimento del tetto massimo.

La terapia va eseguita da un medico o da una persona qualificata e riconosciuta
dall'assicuratore e iscritta, sulla base della propria formazione o del proprio
perfezionamento professionale, nel Registro di medicina empirica (RME).

Sono riconosciuti anche determinati profili professionali con attestato federale

o relativo certificato settoriale.

Le prestazioni aggiuntive per ulteriori trattamenti di medicina alternativa
eseguiti da personale qualificato sono soggette alle CGA
OKK COMPLEMENTARE PRIVATA, art. 6.4.
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