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Die Taschen sind bis zum Rand gefüllt.
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HILFE FÜR

BEDÜRFTIGE
Das Projekt «Food-Scarnuz» stellt Menschen in Not Taschen

mit Nahrungsmitteln zur Verfügung

Chiara Schmed (Text/Bilder)
15 weisse Stofftaschen voller Lebensmittel
stehen vor der ÖKK in Landquart. Sie war-
ten darauf, abgeholt zu werden. Und zwar
von Menschen, die sich wegen der Corona-
pandemie in existenziellen Schwierigkei-
ten befinden.
Der Rotary Club Chur-Herrschaft und Pro
Junior Graubünden haben gemeinsam das
Projekt «Food-Scarnuz» lanciert. Scarnuz
ist Romanisch und heisst Papiertüte. Bei
diesem Projekt geht es darum, Menschen
mit Existenzproblemen eine kosten- und
verpflichtungslose Soforthilfe anzubieten.
Auf diese Idee ist Elio Baffioni vom Rotary
Club Chur-Herrschaft gekommen. Rund
30000 Franken aus Spenden von Mitglie-
dern und Bekannten des Clubs wurden ge-
sammelt.
Seit dem 18. Februar werden für mindes-
tens vier Wochen jeden Donnerstag an elf
Orten in Graubünden ab 9 Uhr Lebensmit-
teltaschen an Bedürftige kostenlos verteilt.
Abgabeorte sind folgende: Andeer, Domat/
Ems, Klosters, Landquart, Müstair, Same-
dan, Scuol, Thusis, Surava, Vella und Trun.
Die genauen Verteilpunkte kann man auf
den Webseiten der Organisatoren finden.
Es wird weder ein Ausweis noch ein Nach-
weis nach Bedürftigkeit verlangt. Damit will
man Mitmenschen mit geringem Einkom-
men helfen, die sich nicht zum Sozialamt

trauen. «Viele haben angerufen und uns
ihre finanzielle Situation mitgeteilt. Oftmals
waren nicht die Betroffenen selbst am Hö-
rer, weil ihnen die Lage unangenehm ist.
Deshalb haben wir entschieden, eine So-
forthilfe anzubieten», berichtet Sandro-Si-
mon Caviezel, Geschäftsführer von Pro Ju-
nior Graubünden. Mit einem direkten
Ansturm auf die Taschen wird aber nicht
gerechnet. Vor allem nicht am ersten Don-
nerstag. Der Geschäftsführer hofft, dass
sich das Projekt noch herumspricht. So hö-
ren mehr Bedürftige davon und können
profitieren.
Die Lebensmittel sind über lange Zeit hin-
weg haltbar. In den Taschen befinden sich
Produkte wie Teigwaren, Riegel, Cornflakes
oder Mehl. Alles zusammen hat einen Wert
von 25 Franken. Mit einem Scarnuz kann
sich eine vierköpfige Familie sieben Tage
lang ernähren. «Logisch kann sich die Fa-
milie damit nicht überessen, aber so wer-
den dennoch 100 Franken im Monat ge-
spart», erwähnt Sandro-Simon Caviezel.
Im Lager der ÖKK befinden sich die Ta-
schen für die kommenden Wochen. Auf ih-
nen kleben einfarbige Zettel. Im Ganzen
sind vier Farben vorhanden. Jede Farbe ist
einer Woche zugeordnet. So weiss man,
welche Tasche wann verteilt wird. In jedem
Scarnuz stecken andere Lebensmittel, da-



Datum: 24.02.2021

Bündner Woche

Büwo/ Bündner Woche
7007 Chur
081/ 255 52 79
https://www.suedostschweiz.ch/buendne...

Medienart: Print
Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 51'910
Erscheinungsweise: wöchentlich Themen-Nr.: 397.001

Auftrag: 1081250Seite: 12
Fläche: 109'036 mm²

Referenz: 79877317

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG | Rüdigerstrasse 15, Postfach, 8027 Zürich
T +41 44 388 82 00 | E mail@argusdatainsights.ch | www.argusdatainsights.ch

Ausschnitt Seite: 3/4

mit für Abwechslung gesorgt ist. «So müs-
sen diejenigen, die jede Woche eine Tasche
holen, nicht die ganze Zeit das Gleiche es-
sen», erklärt Sandro-Simon Caviezel.
Freiwillige Helfer und Helferinnen von Pro
Junior Graubünden verteilen die Taschen
an den diversen Standorten. Die Helferin in
Landquart ist mit Herzblut für gute Zwecke
tätig. «In der Coronakrise bin ich gerne für
andere da und helfe, wo ich nur kann», sagt
sie. Beim Hilfsprojekt «Tischlein deck dich»
hat sie auch schon mitgeholfen. «Wir haben
darauf geachtet, dass das Projekt Tood-

Scarnuz' wenn möglich nicht an den genau
gleichen Orten ist wie das 'Tischlein deck
dich'», meint Sandro-Simon Caviezel. Sie
wollen keine Konkurrenz zu diesem Projekt
darstellen. Es gehe lediglich darum, die Be-
dürftigen noch mehr zu unterstützen.
Vereinzelnd kommen Menschen vorbei
und holen eine Tasche. Die Dankbarkeit ist
ihnen ins Gesicht geschrieben. Zufrieden
laufen sie mit ihrer weissen Stofftasche in
der Hand nach Hause.

Mehr Informationen unter www.projunior-gr.ch

A

Auch für die nächsten Wochen sind genug Nahrungsmittel vorhanden.
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Hier Abgabe

NothiLFeangebot
FaieScarnuz

Pro Junior 5

Die Verteilplätze sind leicht zu finden.

Hier Abgabe

Nothilfeangebot
Foodscarnuz

VPro Junior Rotary


